
Toutes & tous
concerné.e.s



En France, 7 millions de nos concitoyen.ne.s bénéficient d’une 
aide alimentaire. La crise sanitaire, par ses conséquences sur 
les revenus, a amplifié les inégalités et les difficultés d’accès 
à l’alimentation. Cette situation a suscité un grand élan de 
solidarité dans notre ville, de la part des habitant.e.s, de la 
jeunesse, des agents communaux et du centre communal 
d’action sociale.
Sous une forme ou sous une autre, 6 000 familles 
ont reçu une aide alimentaire au cours de l’année 2020 
(colis, chèques alimentaires, portage de repas). 

 MONTREUIL, VILLE ENGAGÉE 
 POUR L’ALIMENTATION 
 DES MONTREUILLOIS.ES 

Nous avons collectivement répondu à l’urgence et aux 
besoins immédiats. En parallèle de cette préoccupation 
essentielle, la Ville de Montreuil a décidé de s’engager 
pour permettre à toutes et tous de pouvoir accéder à une 
alimentation saine et de qualité, produite dans le respect 
de notre environnement. Cette politique doit être l’objet 
d’une discussion et d’une réflexion collective. Elle ne 
peut pas s’élaborer sans les Montreuillois.es et les acteurs 
locaux. La volonté de la Ville est de construire ensemble les 
réponses que nous pourrons apporter à ce défi social, 
environnemental, démocratique et de santé publique.



 AGIR POUR LA SANTÉ 
 ET L’ÉDUCATION 
DES ENFANTS 

MIAM !!

Mise en place 
de menus 

sans viande
 un jour 

par semaine

70 % 
d’aliments issus 
de l’agriculture 

biologiques dans
 les cantines 

et les crèches

Intervention 
de nutritionnistes 

dans les écoles 
et les centres 
municipaux 

de santé

23 % des enfants 
montreuillois de 8 à 12 ans 

sont en surpoids



DEPUIS LE DÉBUT DU MANDAT ACTUEL, LA MUNICIPALITÉ A PRIS 
PLUSIEURS MESURES, PREMIERS JALONS D’UNE POLITIQUE 
ALIMENTAIRE COHÉRENTE : 

 CONSTRUIRE UNE POLITIQUE 
 ALIMENTAIRE LOCALE 

Renforcement de la coordination des acteurs sociaux et 
de l’aide alimentaire de Montreuil pour faciliter l’accès 
au droit commun, réduire les inégalités territoriales et 
lutter contre la précarité alimentaire.

Étude approfondie pour que la Ville se dote d’une Régie 
publique de restauration collective à destination des 
publics scolaires, mais aussi accessible à d’autres 
catégories de la population.

Soutien en faveur d’une autre politique agricole
commune, qui soit plus juste pour les petit.e.s paysan.ne.s 
(1/3 des paysan.ne.s français ont un revenu individuel 
inférieur à 350 euros/mois)  et qui encourage le 
développement de la production agrobiologique, 
non polluante et non dangereuse pour la santé.
Adhésion au Pacte de Milan, pour échanger avec le 
réseau mondial de villes engagées pour une alimentation 
durable.

Premières bases pour créer une alliance de territoires, 
avec les futur.e.s maraîcher.e.s autour du projet Carma, 
situé à 20km de Montreuil, dans les terres de Gonesse.

Adhésion à la Coopérative Bio Île-de-France, pour 
favoriser l’approvisionnement auprès des producteurs 
locaux de la coopérative.



Mangeons mieux à Montreuil est le nom de la dynamique d’élaboration avec les acteur.rice.s 
et habitant.e.s de la nouvelle politique de l’alimentation de Montreuil.

C’est dans cette perspective qu’a été conduite une enquête auprès des habitant.e.s
pour connaître leurs habitudes alimentaires.

Au printemps 2021, des groupes de travail associant acteurs locaux de l’alimentation, 
élu.e.s et agents communaux, se sont réunis pour formuler de premières propositions, 
qui seront ensuite débattues plus largement, et dont la synthèse sera rendue le 16 octobre, 
journée mondiale de l’alimentation, à l’occasion des Etats généraux de l’alimentation. 

 Quels sont les objectifs ? 

Manger bien et sain !  Donner la possibilité à toutes et tous les habitant.e.s 
de Montreuil d’accéder à une alimentation saine, de qualité, bio, sans pesticide, 
respectueuse de l’environnement.

• Permettre que chaque Montreuillois.e mange selon ses besoins
• Garantir la sécurité alimentaire, donc d’approvisionnement 
et d’accessibilité à toutes et tous
• Respecter l’environnement : favoriser une agriculture paysanne bio de proximité 
pour réduire l’impact de l’agriculture sur le dérèglement climatique et les menaces 
sur la biodiversité 
• Soutenir la production agricole locale, les filières économiques et l’emploi

 MMM ! C’EST QUOI ? 



 Quelles sont les étapes ? 
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Envie de participer ? Des questions ? 
mangeonsmieux@montreuil.fr
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