
1

Activités
Loisirs

Sorties

Septembre - Décembre 2019

Pour les seniors montreuillois

Montreuil 2019 - Brochure Seniors Septembre A5.indd   1 29/07/2019   11:45



2

Sommaire
Actualités du service personnes âgées .......................... p.4

Sorties à la journée  ........................................................ p.6

Activités de proximité ...................................................... p.7

Convivialité de quartiers ................................................. p.14

Ateliers Prévention retraite ............................................. p.17

Activités loisirs et sportives ............................................ p.20

Bon à savoir ..................................................................... p.22

Contacts ........................................................................... p.24

Montreuil 2019 - Brochure Seniors Septembre A5.indd   2 29/07/2019   11:45



3

Patrice Bessac
Maire de Montreuil

Bélaïde Bedredine 
Adjoint au Maire délégué  
aux personnes âgées et  
aux relations 
intergénérationnelles 

Cet été encore le soleil et la chaleur ont été plus que présents. Le CCAS 
et l’ensemble des services de la ville ont su montrer leur efficacité 
auprès de nos seniors grâce à la mise en place du plan canicule.
 
Les services municipaux ont aussi profité de cette belle période estivale 
pour déménager dans la tour Altaïs afin de vous offrir un accueil de 
qualité dès la rentrée. Cela n’a pas empêché le pôle activités seniors de 
continuer à vous proposer de multiples événements : sortie à la mer, 
sortie de proximité, guinguettes ...
 
L’automne arrivant, nous allons vivre une fin d’année riche en événements. 
Nous vous invitons à vous inscrire aux activités de loisirs, culturelles 
et sportives proposées par les associations, les bénévoles des centres 
de quartier, les services de la ville et bien évidemment le pôle seniors.
 
En octobre la nouvelle édition de la Semaine bleue vous offrira de 
multiples activités et rencontres auxquelles vous pourrez participer sur 
toute la ville. Cette initiative se clôturera par le grand bal d’automne !
 
Ce sera aussi l’occasion de vous inscrire au repas du nouvel an et pour 
les 75 ans et plus, aux cadeaux de fin d’année.
 
Nous vous souhaitons une bonne rentrée.

Édito
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Actualités du service personnes âgées

Semaine Bleue 2019
La semaine Bleue 
2019 consacrée aux 
personnes âgées 
et à leurs proches 
aura lieu à Montreuil 
du 1er au 15 octobre.

Grâce à nos partenaires, cette année 
encore une programmation très 
diversifiée vous attend, conférences, 
ateliers, événements dans les quartiers 
et le bal d’automne pour clôturer cet 
événement. La semaine sera riche en 
occasions pour tisser des liens.
La programmation complète est à 
retrouver dans la plaquette « semaine 
bleue » dans les points de distribution 
habituels de la ville à partir de mi- 
septembre. 

Repas du nouvel an
Les inscriptions auront lieu dans  
la salle des fêtes de l’Hôtel de ville :  
le mardi 26 novembre de 9h  
à 12h uniquement.

À noter : une personne peut inscrire 
jusqu’à deux personnes, quelle que soit 
la première lettre de leur nom.
Les repas sont ouverts aux montreuillois 
retraités de plus de 60 ans, pensez à 
venir avec une pièce d’identité et un 
justificatif de domicile pour chacune 
des personnes à inscrire.
Les repas se dérouleront à la salle des 
fêtes du lundi 20 au samedi 25 janvier.

Cadeaux de fin d’année
Vous êtes Montreuillois ?  
Vous avez 75 ans et plus ?
Du 18 octobre au 15 novembre 2019, 
vous pourrez vous inscrire avec le 
coupon que vous trouverez dans le 
journal municipal Le Montreuillois 
N°84 à paraître le 17 octobre 2019.

Grand Bal d’Automne
Mardi 15 octobre de 14h30 à 18h
Salle des fêtes de l’Hôtel de ville, 
entrée libre dans la limite des places 
disponibles.

w Attention changement d’ adresse

Nouvelle adresse :
Tour ALTAIS
1 place Aimé Césaire
5e étage
01 48 70 60 00
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Mardi 15 octobre de 14h30 à 18h
Salle des fêtes de l’Hôtel de ville, entrée libre dans la limite des places 
disponibles.

5

Grand Bal des seniors
Edition Automne
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Sorties à la journée

Organisées par le pôle Activités seniors

Les sorties à la journée seront l’occasion de partager un repas convivial associé à 
un temps de découvertes. Ces sorties sont accompagnées.  
Les préinscriptions sont ouvertes trois semaines avant la date de la sortie 
choisie et peuvent se faire par téléphone.

 Une Journée à Provins 
Jeudi 19 septembre
10h : visite guidée de la cité médiévale
12h30 : déjeuner dans un restaurant
14h30 : spectacle « les aigles des remparts »
Inscriptions à partir du 3 septembre 2019

  Tarif : 32 ou 36 €.

 Sortie à Meaucé
Mardi 5 novembre
Restaurant « au cochon grillé » avec animation et danse

  Tarif : 32 ou 36 €.
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Activités de proximité

Organisées par le pôle Activités seniors

 SORTIES CULTURELLES (inscriptions obligatoires)

 Spectacle de théâtre
Jeudi 12 septembre, après-midi
« De vous à moi, histoires de femmes» de Félicie Fabre.
Au théâtre de verdure, la Girandole, murs à pêches
65, rue Pierre de Montreuil

  Tarif : gratuit. Prévoir 2 tickets de bus.

 Ciné balade Montmartre 
Mercredi 25 septembre, après-midi
De la rue Saint-Vincent au studio 28 en passant par le Sacré-Coeur, cette 
visite guidée vous fera découvrir le quartier le plus filmé de la capitale, où 
chaque réalisateur semble s’être inspiré de l’histoire de la butte et de ses 
artistes.
Le fabuleux destin d’Amélie Poulain sera le fil conducteur, accompagné 
d’autres films, et d’autres artistes.

  Tarif : 7 ou 10 €. Prévoir 2 tickets de métro.

 Atelier intergénérationnel « L’art du parfumeur » 
Mercredi 9 octobre, après-midi
Atelier avec un groupe d’enfants et un parfumeur :
• découverte de la distillation
• reconnaissance des odeurs
• composition de parfum en petit groupe
• composition de parfum individuel

  Places limitées, gratuit, inscription obligatoire au pôle senior.
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 Balade guidée dans le quartier du Marais 
Jeudi 17 octobre, après-midi
Visiter le Marais est un incontournable des balades parisiennes, vous  
découvrirez pourquoi ce quartier est l’une des destinations préférées des  
visiteurs. Là où tout évoque avec simplicité ou grandeur, le Paris d’autrefois…

  Tarif : 7 ou 10 €. Prévoir 2 tickets de métro.

 Musée de l’histoire vivante 
Jeudi 24 octobre, après-midi
Visite guidée de l’exposition Le camp des Tourelles, 1940-1944 : un camp 
d’internement installé dans Paris intra-muros entre 1940 et 1945.
Le musée de l’Histoire vivante de Montreuil conserve des portraits d’internés 
(les indésirables étrangers hommes, les communistes, ou considérés comme 
tels, des femmes juives et des réfractaires). Ces œuvres seront exposées pour 
la première fois au cœur d’une exposition inédite.

  Tarif : 7 € ou 10 € ou Pass senior. Prévoir 2 tickets de bus.

 Musée Jacquemart-André 
Jeudi 7 novembre, après-midi
Visite guidée de l’exposition « La collection Alana » avec un guide conférencier.
À la rentrée 2019, le Musée Jacquemart-André met à l’honneur la Collection 
Alana, l’une des plus précieuses et secrètes collections privées d’art de la 
Renaissance italienne au monde, actuellement conservée aux Etats-Unis. 
Cette exposition offre l’occasion unique d’admirer pour la première fois des 
tableaux, sculptures et objets d’art qui n’avaient jusque-là jamais été présentés 
au public. 

  Tarif : 7 € ou 10 € - Prévoir 2 tickets de métro.

 Opéra Garnier 
Jeudi 14 novembre, après-midi
Guidé par un conférencier, vous serez émerveillé-es 
par la richesse de son architecture, le foisonnement 
de sa décoration et la variété des matériaux utilisées.

  Tarif : 7 € ou 10 € - Prévoir 2 tickets de métro.
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 Visite guidée des Passages couverts 
Mercredi 21 novembre, après-midi
S’il y a beaucoup de choses à visiter à ciel ouvert à Paris, il y a aussi des 
passages couverts datant du 19e siècle et construits en même temps ou 
autour des immeubles. Paris en compte une vingtaine, situées aux abords 
des Grands Boulevards.

  Tarif : 7 € ou 10 € - Prévoir 2 tickets de métro.

 Musée du quai Branly 
Jeudi 28 novembre, après-midi
Visite guidée de l’exposition « Frapper le fer » sur 
l’art des forgerons africains, organisée par le Fowler 
Museum de l’université de Californie.

  Tarif : 7 € ou 10 € - Prévoir 2 tickets de métro.

 Cirque GRUSS 
Jeudi 5 décembre, après-midi
Venez assister au spectacle de fin d’année du cirque d’Arlette Gruss  
« l’arbre de Noël ».

  Tarif : 7 € ou 10 € - Départ et retour en car. 

 APRÈS-MIDI DANSANTS

Mardi 10 septembre - Mardi 19 novembre
Salle des fêtes de l’Hôtel de Ville,
14h-17h30

  Tarif : 4 ou 6 €

Mardi 15 octobre

N’oubliez pas le grand bal des seniors « éditions automne » (voir page 5)
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Organisé par la direction du Développement 
culturel

 Sorties au cinéma public le Méliès 

Les vendredis : 21 septembre, 12 octobre, 9 et 23 novembre, 
7 et 21 décembre, à 14h
Séances vers 14h, détail des séances dans le Montreuillois correspondant 
aux dates.

  Tarif retraités : renseignements au 01 83 74 58 20

 Théâtre Berthelot 

Le buldozer et l’olivier
Dimanche 27 octobre à 17h30

Traditions des luths rubâbet tambour zerbaghali
Dimanche 10 novembre à 16h30

Clefs pour une musique : les mystères de l’enregistrement sonore
Samedi 16 novembre à 11h (sur réservation)

  Pour tous renseignements et réservations :  
01 71 89 26 70
6 rue Marcelin-Berthelot

Organisé par le Nouveau Théâtre de Montreuil

  Renseignements : 10 place Jean-Jaurès ou par téléphone au 01 48 70 48 90

 Les spectacles 

Tarquin
Du vendredi 20 septembre au dimanche 6 octobre  
(du mardi au vendredi à 20h, le samedi à 18h et le dimanche à 17h)

Buster
Samedi 16 novembre à 18h

Landscape orchestra
Samedi 30 novembre à 18h
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 Les événements (entrée libre)

Constellation #2
Vendredi 23 et samedi 30 novembre à 18h

« Les petites conférences » 
  Tarif unique 5€

Musique et cinéma
Samedi 21 septembre à 16h

Zeus transformeur
Samedi 12 octobre à 15h

Organisées par les bibliothèques de Montreuil

 Bibliothèque Robert-Desnos 

Attention fermeture pour travaux jusqu’au 22 février 2020 !

 Bibliothèque Daniel-Renoult

Ciné débat
En partenariat avec le centre de quartier Espéranto, séance de projection 
mensuelle, suivie d’une discussion

  22 place le Morillon 
Contact 01 48 54 77 17

Atelier bibliothèque à la résidence Belvédère
Présentation mensuelle de documents : films, musique et livres.

  42 rue des Blancs Vilains

Atelier bibliothèque à la résidence des Blancs Vilains
Présentation mensuelle et thématique de documents : films, musique et 
livres.

  85 rue des Blancs Vilains
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Club lecture à la bibliothèque
Si vous voulez découvrir de nouvelles lectures autour d’un café, ou tout 
simplement venir échanger sur les vôtres, venez participer à nos papotages 
littéraires au sein de la bibliothèque.

 Bibliothèque Paul-Eluard

La bibliothèque Paul-Eluard vous propose « un club lecture ».
L’idée ? Se retrouver le 1er jeudi du mois à 15h pour partager un bon moment 
autour des livres : échanger ensemble nos coups de cœur, découvrir les  
derniers romans acquis par la bibliothèque ou relire les classiques.  
Venez nombreux !

  Rendez-vous le 5 septembre, le 3 octobre, le 7 novembre et le 5 décembre 2019
10 rue Valette
Contact : 01 48 57 66 56 

Organisé par les résidences autonomies 

 Résidence Les Ramenas 

Loto
Les mercredis 18/03, 16/10, 13/11 et 04/12 à partir de 14h30

  Tarif : 6 € - (ouvert à tous les seniors)
41/43, avenue du Colonel-Fabien.

  Renseignements au 01 71 89 25 72

L’ ASSOCIATION LES FÉES DE LA RÉCUP 

Intervient chaque mardi

 Résidence des Blancs-Vilains 

Loto
Les Mardis 17/09, 22/10, 19/11 et 17/12

  Tarif : 6,50 €
Inscription au 01 48 54 68 90, auprès de Mme Noury. 
85, rue des Blancs-Vilains.
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L’association Les fées de la récup 
Intervient chaque jeudi

   Inscription obligatoire au 01 48 54 68 90

 Maison des Vergers 

Séance de Qi Gong

Un jeudi sur deux à 15h30
Salle 111 de la résidence

  Renseignements au 01 48 88 88 50

Thé dansant un dimanche par mois
  Renseignements au 01 48 88 88 50

Montreuil 2019 - Brochure Seniors Septembre A5.indd   13 29/07/2019   11:45



14

quartiers
Convivialité 

de

Activités organisées par des groupes de seniors 
bénévoles dans les centres de quartier

L’adhésion au CCAS est obligatoire pour participer aux activités. Toutes les 
semaines, de manière régulière, venez jouer à la belote, au tarot et à de  
nombreux autres jeux de société, ou participez à des repas.

 Centre de quartier Jean-Lurçat
• Moment convivial autour d’un goûter
Tous les après-midis de 15h à 1h du lundi au vendredi

• Loto
Tous les derniers mardi du mois de 10h à 18h (même les jours fériés)

• Belote et tarot
Tous les lundis et les vendredis de 14h à 18h

 Centre de quartier Marcel-Cachin
• Jeux de société divers avec goûter partagé
Tous les mardis de 13h30 à 17h

Moments de partage et de jeux organisés  
par les centres sociaux

 Maison de quartier Espéranto 
• Centre social comités seniors 
Une fois par mois le comité seniors se réunit pour échanger sur les activités 
en cours et à venir. Le comité est ouvert à tous ceux qui souhaitent y participer : 
Bienvenue !
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Un ciné/débat seniors est également proposé chaque mois en partenariat 
avec la bibliothèque Daniel Renoult (les films sont choisis en concertation 
lors des comités seniors).
Des sorties, activités et projets sont aussi proposés tout au long de l’année 
sur des thèmes variés : jardinage, bricolage, culture… et convivialité.

  Renseignement, contacter l’accueil du centre 01 71 89 25 20
Bus : 122 arrêt Delavacquerie

 Maison de quartier du Grand-Air
• Centre social Temps conviviaux
Jeudi de 14h à 16h – Espace 40

• Une sortie à la journée

À destination des seniors est organisée tous les 2 mois. 
  Renseignements au 01 71 86 80 10 ou sur place directement.

 Maison de quartier Lounès-Matoub
Le centre social vous accueil plusieurs fois dans la semaine afin de proposer 
des activités destinées aux seniors : atelier d’écriture, atelier informatique, 
atelier mémoire… 
Des petits déjeuners sont également proposés le mercredi.
  Renseignements et inscriptions : 01 71 89 25 09

4-6 place de la République

 Centre social SFM

• Café convivial
Les 2ème lundi du mois de 14h à 16h30

• Les causeries du lundi
Les 4ème lundi du mois de 14h à 16h30
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• L’atelier Bien-être Sophrologie se poursuit à la rentrée vers mi-septembre
Le vendredi de 10h à 11h45 au centre de quartier Marcel-Cachin

Le mercredi 9 octobre de 14h à 16h30 aura lieu à SFM un  
après-midi ludique et récréatif avec la ludothèque Ludoléo :  
« jeux d’ici et d’ailleurs, jouons ensemble entre générations »

 Le LUPS
• Événements conviviaux
Le mercredi et le vendredi après-midi de 14h à 17h

 L’UAPM 
Organise des moments de convivialité tous les vendredis de 14h à 17h
  Contact : 01 42 87 19 50

 L’association LSR 

• Moment convivial 
Les jeudis de 14h à 17h au centre Jean-Lurçat
  Contact : 06 70 35 57 75

 Maison de quartier Gérard-Rinçon 
Elle est ouverte aux seniors pour tisser des liens entre voisins et passer  
un moment agréable.
Le mardi entre 14h et 18h. Y compris pendant les vacances scolaires.
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Organisés par les associations

 Association Cap’s santé en collaboration avec  
l’association Siel Bleu

Atelier équilibre 
• Le LUPS
 tous les jeudis à partir du 12 septembre (hors vacances scolaires)
de 9h30 à 10h30 et de 14h30 à 15h30

• Dans la salle Annie-Fratellini, 
quartier La Noue tous les mercredis à partir du 11 septembre  
(hors vacances scolaires) de 9h30 à 10h30

• A la maison de Vergers  

tous les vendredis à partir du 13 septembre (hors vacances scolaires)
Le matin à 9h, à 10 h, et à 11 h  
  Renseignements et inscriptions au 01 42 87 00 07

 Association Siel Bleu à la Maison des Vergers
• Atelier de prévention des chutes
Les jeudis à 16h40

  Renseignements et inscriptions sur place auprès de l’intervenante de Siel Bleu

Organisés par le commissariat

Réunion d’information et de prévention en direction des personnes âgées afin 
de les aider à se prémunir des actes d’incivilité et de réduire les risques de se 
faire cambrioler.

Mercredi 25 septembre à 14h au centre social 100 Hoche, rue Hoche.
Mardi 12 novembre à 14h à la résidence des Blancs Vilains 85 rue des Blancs Vilains
Mardi 10 décembre à 14 h Centre social Espace 40, 40 rue du bel air
01 41 86 80 10

  Renseignements au pôle senior au 01 48 70 60 00
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Organisée par le théâtre des Roches
Venez découvrir un lieu de rencontre et de partage de pratiques artistiques 
amateurs et professionnelles et participez à des ateliers d’arts plastiques, 
de céramique, de peinture, de photos, d’arts créatifs-mosaïque, de danse, de 
chorale, de yoga, d’anglais, d’écriture.

  Tarif retraité : se renseigner directement au théâtre des Roches.

MODALITÉS D’INSCRIPTION
Venir récupérer la fiche d’inscription disponible en version papier, au théâtre 
ou en téléchargement sur www.montreuil.fr (rubrique culture/théâtre/
roches). A remettre au théâtre des Roches par courrier, mail ou en la  
déposant sur place. Une réponse vous sera communiquée selon les places 
disponibles.

Organisée par les Centres sociaux

 Maison de quartier du Grand-Air 
Temps conviviaux avec au programme différentes activités : informatique, 
anglais, atelier mémoire…

  Renseignements : 01 71 86 80 10

Organisée par les associations

 La Maison populaire 
Temps conviviaux avec au programme différentes activités : informatique, 
anglais, atelier mémoire…

  Renseignements : 01 42 87 08 68

 Compagnie l’arbre à sec 
Les ateliers écriture et mémoire sont ouverts aux seniors. 
Salle Georges Mahé, 21-27 rue de la mare à l’âne, quartier du Bel-Air.

Activités loisirs et 
sportives
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  Tarif : Gratuit après adhésion 15 €
Contact : 06 83 21 67 64 (merci de téléphoner avant de venir).

 L’association Les doigts d’or 
Apprentissage de la dentelle aux fuseaux, échanges de savoirs autour du 
tricot, du crochet et de la broderie :
• Mercredi, de 18h à 20h et le 2e samedi du mois, de 14h à 16h
Centre de quartier des Ramenas.
• Vendredi, de 14h à 17h Centre de quartier Marcel-Cachin.

  Tarif annuel : 25 € (prêt de matériel possible).
  Contact : les.doigts.dor@hotmail.fr
  Tél. 06 76 95 83 63

 L’association Les fées de la recup
Ateliers créatifs à partir d’objets récupérés et apprentissage du crochet, du tricot
centre de quartier Marcel-Cachin
Le mercredi de 14h à 17h

  Contact : 06 67 20 38 59
  Tarif : 10 € (adhésion annuelle)

 Tous aux Échecs ! (TAE!)
Initiation et entraînement dans plusieurs quartiers de la ville

  Contact : 06 88 02 72 44
  Cotisation : 95 € à l’année (licence comprise)

 Centre sportif Arthur-Ashe
Club de bridge: les mardis, mercredis et vendredis de 14h à 18h

  Contact : Mme Bitton 01 48 70 88 97
Pilate, Gym Equilibre, Gym Tonic : GV Forme

  Contact : Patricia Joreau 06 24 28 21 73
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NAVETTE CCAS
Il s’agit d’un transport à la demande, pour des déplacements sur la 
commune, effectué au moyen d’un minibus adapté.

  Renseignements, tarifs, inscriptions auprès du service Solidarités  
du CCAS : 01 48 70 60 00

D’AUTRES DISPOSITIF EXISTENT 
Le forfait Améthyste (dispositif Conseil Départemental 93), L’allocation 
Chèque Taxi (dispositif Conseil Départemental 93) ou PAM 93. 

  Renseignez-vous auprès du CLIC au 01 48 70 60 00

L’AGENDA DES SENIORS
L’agenda des seniors du journal municipal Le Montreuillois vous 
permet de suivre la programmation des activités du pôle seniors et 
de certaines structures de la ville. Vous pouvez également consulter 
l’agenda des seniors sur le site : www.montreuil.fr rubrique  
solidarites/les-activites-a-destination-des-seniors/infoseniors

LE PASS’SENIOR 2019
Offert aux Montreuillois dès 60 ans, il permet de bénéficier d’invitations 
et de tarifs préférentiels auprès de nombreux partenaires de la Ville 
(culture, loisirs, sport, réductions auprès de partenaires commerçants). 
Il est disponible au CLIC  tout au long de l’année sur justificatif d’âge 
et de domicile.

savoir
Bon

à
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INFORMATIONS PRATIQUES
Pour participer aux activités du pôle activité senior, il suffit de  
s’acquitter d’une cotisation annuelle de 21 €.

SERVICE PERSONNES AGEES

Tour ALTAIS

1 place Aimé Césaire - 5e étage
  Tél. 01 48 70 60 00

  Renseignements :
Ouverture de 8h30 à 17h30
Fermeture le jeudi matin

  Bus Nº 102-121-122,
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1   CLIC 
Tour ALTAIS  
1, place Aimé Césaire 
Tél. 01 48 70 65 01

2   Centre de quartier Jean-Lurçat 
5, place du Marché 

3   Centre de quartier Marcel-Cachin 
2, rue Claude-Bernard 

4   Centre de quartier des Ramenas 
149, rue Saint-Denis 

5   Centre de quartier et centre municipal  
de santé Daniel-Renoult 
Parc Montreau  
boulevard Théophile-Sueur

6   Centre de quartier Branly-Amitié 
120, avenue du Président 
Salvador-Allende
Ensemble notre quartier  
Tél. 06 81 70 41 76

7   Centre de quartier Mendès-France 
59, rue de la Solidarité 

8   Maison de quartier Espéranto 
14, allée Roland-Martin 
Tél. 01 71 89 25 20  

9   Maison de quartier Gérard-Rinçon 
30, rue Ernest-Savart  

 Maison de quartier du Grand-Air

10   Centre social - Espace 40 
40, rue du Bel-Air 
Tél. 01 71 86 80 10

11    Centre social - Espace 18 
18, rue des Grands-Pêchers  
Tél. 01 71 86 80 10

12   Maison de quartier Lounès-Matoub 
Centre social - 4-6, place de la République 
Tél. 01 48 51 35 12

13    Centre social SFM 
1, avenue du Président Salvador-Allende 
Tél. 01 48 57 67 12

14   Antenne vie de quartier République 
59 bis, rue Barbès 
Tél. 01 41 72 77 90 

15   Bibliothèque Robert-Desnos 
14, boulevard Rouget-de-Lisle 

16   Les Roches,  
Maison des pratiques amateurs 
19, rue Antoinette  
Tél. 01 49 88 39 56  
maisondesamateurs@montreuil.fr

17    Centre sportif Arthur-Ashe  
156, rue de la Nouvelle-France 
Tél. 01 48 70 99 00

18   Cinéma public Le Méliès 
 12, place Jean-Jaurès 
Répondeur du cinéma : 01 83 74 58 20 
montreuil.fr/culture/cinema

19   Théâtre municipal Berthelot 
6, rue Marcelin-Berthelot 
Tél. 01 41 72 10 35 

20   Foyer-logement des Blancs-Vilains  
85, rue des Blancs-Vilains

21   Lups 
14-18, rue Eugène-Varlin 
Tél. 09 84 31 41 99 
assolups@gmail.com

22   La Maison des Vergers  
111-113, avenue du Président-Wilson

Contacts
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30, rue de Stalingrad  
Tél. 01 48 58 83 41 (répondeur)  
tlc.montreuil@free.fr

24    Maison populaire  
39 bis, rue Dombasle 
Tél. 01 42 87 08 68

25    Centre de quartier Pablo-Picasso 
8, place du 14 Juillet

26    Centre Tignous, centre d’art  
contemporain  
116, rue de Paris  
www.le116-montreuil.fr 
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27    Maison de quartier Annie-Fratellini  
2-3, place Jean-Pierre-Timbaud

28    La maison des Babayagas 
5, rue de la Convention 
Tél. 06 61 83 20 40

29    Association UAPM 
56, rue des Blancs-Vilains 
Tél. 01 49 35 03 11

30    CAP’santé 
28-30, avenue de la Résistance 
Tél. 01 42 87 00 07
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Mairie de Montreuil • Direction de la communication / Direction des solidarités – CCAS 
Maquette : Médias Conseil • Juillet  2019
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